RONEBERGF®

INSTRUKCJA OBStUGI
RONEBERG RLF / RLK

Dziekujemy za wybor naszego zegarka smartwatch marki Roneberg. Prosimy doktadnie zapozna¢ sie z
tg instrukcjg, aby zrozumieé sposdb korzystania z urzadzenia. Firma zastrzega sobie prawo do
wprowadzania zmian w tresci niniejszej instrukcji bez uprzedniego powiadomienia.



POBIERANIE APLIKACJI | tACZENIE URZADZENIA
O PRODUKTACH

Smartwatch to inteligentna bransoletka, ktéra posiada funkcje pro zdrowotne. Pozwala ona na kon-
trolowanie tetna i cisnienia krwi, a takze na zbierania danych do aplikacji i monitorowani snu. Co
wiecej urzadzenie to pozwoli Ci kontrolowac Twojg kondycje fizyczna. Ustawiajac cele, mozesz
nauczyc¢ sie prowadzi¢ zdrowy trybzycia. Smartwatch mozna dostsowa¢ do swoich potrzeb korzysta-
jac z aplikacji mobilnej. Ten model zegarka oprdcz zbierania danych posiada takie funkcje jak przypo-
mnienia o potaczeniach i smsach, budzik czy alarmy.

JAK KORZYSTAC Z ZEGARKA?
PRZYCISK BOCZNY - nacisnij przycisk, po nacisnieciu zegark wyswietli ekran poczatkowy

WEACZANIE - aby wiaczy¢ zegarek przytrzymaj obszar dotykowy (dét ekranu) przez kilka sekund.
Smartwatch uruchomi sie automatycznie i przejdzie do ekranu startowego. Jesli zegarek nie urucho-
mit sie - nataduj urzadzenie.

PRZELACZANIE MIEDZY FUNKCJAMI - naciskaj obszar dotykowy ekranu, aby przetaczac sie miedzy
funkcjami. Aby skorzystaé z wybranej funkcji nalezy przytrzymac obszar dotykowy przez 3 sekundy.

PODSWIETLANIE ZEGARKA RUCHEM NADGARSTKA - w aplikacji mozna wtaczy¢ i wytaczyé
funkcje podswietlenia zegarka podczas podniesienia reki. Jesli funkcja jest wtaczana przy podniesie-
niu reki wyswietli sie ekran startowy.

POBIERANIE APLIKACJI | tACZENIE URZADZENIA

Aby w petni korzystac¢ z funkcjonalnosci smartwatcha nalezy potaczy¢ zegarek z telefonem - pozwoli
to synchronizowaé podstawowe infromacja - jak godzina.

Pobierz aplikacje WALKEFIT - aplikacja dostepna jest zarowno w sklepie Play (dla systemu Android)
jak i w app store (dla systemu iOS).

UWAGA - urzadzenie kompatybilne jest z systemami Android 4.4+ oraz iOS 8.2+. Zegarek wykorzy-
stuje bluetooth w technologi 4.0 lub nowszej.

Po zainstalowaniu aplikacji potacz jg z telefonem.

1. Otworz zainstalowang aplikacje WalkFit

2. Wybierz - ROZPOCZNIJ SKANOWANIE ( Start scanning )

3. Wybierz nazwe swojego zegarka - nazwe urzadzenia mozna sprawdzi¢ wytaczajac zegarek, pojawi
sie ona na ekranie koncowym.

4. Zegarek powinien by¢ potaczony z telefonem.

Aby prawidtowo roztaczy¢ aplikacje przejdz do ustawien i wybierz usun urzadzenie ( removed device)

APLIKACJA DOSTEPNA JEST W KILKU JEZYKACH: angielski, japonski, francuski, niemiecki, wtoski,
hiszpanski, portugalski, rosyjski, chinski uproszczony, chinski tradycyjny.

USTAWIENIA MOTYWU ZEGARKA

Smartwatch posiada wbudowane 3 tarcze, aby je zmieni¢ przejdz do ekranu startowego i przycisnij
obszar dotykowy przez 3 sekundy, a nastepnie wybierz interesujaca Cie tarcze.
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FUNKCJE SMARTWATCHA

Dane sportowe - zegarek rejestruje codziennie ilos¢ przebytych krokow,
dtugosc pokonanego dystansu oraz liczbe spalonych kalorii. Dane biezagcego
dnia widoczne s3 na wyswietlaczu zegarka. Dane archiwalne zbierane sg w
aplikacji WalkFit.

Monitor snu - Twoj zegarek monitoruje jakos¢ Twojego snu w czasie rzecyzwi-
stym i wyswietla dtugos¢ snu. Wiecej informacji dotyczacych jakosci Twojego
snu znajdziesz w aplikacji WalkFit.

Pomiar tetna. Nacisnij i przytrzymaj obszar dotykowy, aby dokonaé¢ pomiaru
tetna. Nastepnie poczekaj chwile. Po zbierzeniu tetna wynik wyswietli sie na
zegarku, zostanie takze przestany do aplikacji w celu dalszej mozliwosci anali-

zy.

Pomiar cisnienia krwi. Nacisnij i przytrzymaj obszar dotykowy, aby rozpocza¢
pomiar cisnienia. Po skornczonym pomiarze zegarek wyswietli wartos¢ cisnienia
krwi, a takze przesle go do aplikacji w celu dalszej mozliwoscéi analizy.

Wiadomosci. Po wtgczeniu funkcji PUSH w Twoim zegarku, opaska bedzie
odbierac informacje na temat smsow i wiadomosci. W zegarku masz mozli-
wos¢ sprawdzic¢ ostatnie 3 wiadomosci, ktore otrzymat telefon.

Powiadomienia. Jesli funkcja przypomnienia o potaczeniach jest aktywna w
aplikacji, opaska powiadomi Cie wibracjg na temat telefonu. Co wiecej moze Ci
o nim takze przypomniec.

Sterowania aparatem. Po wtgczeniu funkcji sterowania aparatem w aplikacji,
mozna za pomoca zegarka zdalnie dokona¢ zdjecie w telefonie.



FUNKCJE SMARTWATCHA

Tryb sportowy - nacis$nij i przytrzymaj obszar dotykowy, aby uruchomic tryb
sportowy w Twoim zegarku.

Funkcje systemu. Nacisnij i przytrzymaj obszar dotykowy, aby uruchomié
ustawienie funkcji. Dzieki temu mozesz regulowac jasnosc ekranu, wigczy¢
tryb cichy, przywrocic¢ zegarek do ustawien fabrych itp.

Przywracanie zegarka do ustawien fabrycznych - nacisnij i przytrzymaj obszar
dotykowy, aby resterowac zegarek.

Wtaczanie / wytaczanie trybu cichego.

Nacisnij i przytrzymaj, aby zmienic jasnos¢ ekranu.

Brightness

Nacisnij i przytrzymaj aby wytaczy¢ zegarek

HS_B07 V0.2.8
Mac: 63B5

Shutdown




FUNKCJE SMARTWATCHA

Funkcja - znadz telefon. Przytrzymaj dotykowy obszar ekranu przez 3 sekundy.
Opaska wysle sygnat do Twojego telefonu, a ten zacznie wibrowac - tak abys$
mogt go odnalezé.

Kod QR Mozesz zeskanowac¢ kod QR za pomoca telefonu komérkowego, aby
zainstalowac aplikacje ,Walkfit”. Zeskanuj kod QR, aby pobrac aplikacje Walkfit

tadowanie zegarka

Przed rozpoczeciem korzystania z urzagdzenia warto natadowac baterie. Jesli urzadzenie nie chce sie
wiaczyc - takze nataduj baterie. Ten produkt wykorzystuje dedykowany zacisk tadowania do tadowa-
nia, a zacisk tadowania jest przymocowany do koperty za pomoca klipsa. Metoda tadowania jest poka-
zana ponizej: Prawidtowa metoda tadowania i zaciskania. Napiecie wejsciowe musi wynosi¢ 5V / 1 A
lub 5V / 2 A. Po rozpoczeciu tadowania wskaznik urzadzenia miga, a zegarek pokazuje stan natadowa-
nia baterii.
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SRODKI OSTROZNOSCI

1. Nie wolno korzystac z zegarka podczas kapieli ze wzgledu na zbyt wysoka temperature wody. Para
wodna tatwo przedostaje sie do urzadzenia w stanie gazowym - skraplajac sie i uszkadza ptyte gtéwna

2 Surowo zabrania sie kontaktu z benzyng, rozciericzalnikiem, mocnym kwasem i alkaliami oraz innymi
chemikaliami, ktére moga spowodowac erozje sprzetu.

3. Produkty elektroniczne nie powinny znajdowac sie w poblizu silnych pél magnetycznych.
4. Osoby niebedace specjalistami nie powinny samodzielnie rozmontowywac urzadzenia.
5. Pozbywaj sie opakowan, baterii i produktow elektronicznych, posortuj je odpowiednio.

6. Trzymac z dala od zrédet ciepta i wysokiej temperatury



CENTRUM POMOCY

Z powodu ograniczen Androida, gdy aplikacja Walkfit dziata w tle, potaczenia przychodzace, powiado-
mienia o wiadomosciach i funkcje ruchu GPS moga nie dziata¢ poprawnie. Nalezy wytaczy¢ ochrone
zuzycia energii i uprawnienia systemowe do automatycznego uruchamiania.

PYTANIA | ODPOWIEDZI
1. Nie mozesz znalez¢ bransoletki podczas wigzania lub nie mozesz sie potaczy¢?

Sprawdz czy zegarek jest odpowiednio natadowany, gdy bateria jest bliska roztadowaniu zasieg blueto-
oth stabnie. Jesli to nie pomoze - sprawdz czy Twdj telefon ma uruchomiony bluetooth

Czasem, aby rozwigzac problem nalezy wytaczy¢ bluetooth i wtgczy¢ ponownie. Problem mozna
rozwigzac dopiero po ponownym uruchomieniu Bluetooth niektérych telefonéw komadrkowych. Pamie-
taj, aby przy ponownym potaczeniu zegarek i smartfon znajdowaty sie w bliskiej odlegtosci max 50 mc.

2. Dlaczego nie moge odebrac potaczenia lub przypomnienia?

Niektore systemy telefonow komorkowych sitg wytaczaja aplikacje dziatajagca w tle i trzeba jg ponow-
nie wiaczyc, aby dziatata prawidtowo

b. Sprawdz, czy przetacznik komunikatéw push APP zostat wigczony. Jesli nie jest wtaczony, wiacz
funkcje push i powigzane uprawnienia.

IMPORTER:

B2B MK sp. z 0.0.
ul. Kopernika 12/5
82-500 Kwidzyn

NIP: 5811970114



RONEBERGF®

MANUAL / USER GUIDE
RONEBERG RLF / RLK

Thank you for choosing our Roneberg smartwatch. Please read this manual carefully to understand
how to use the device. The company reserves the right to make changes to the contents of this manual
without prior notice.



Products

The bracelet is a smart health bracelet that integrates heart rate and blood pressure
monitoring, motion data collection, and sleep monitoring. Users can adjust their
physical condition by setting the bracelet to adjust their work and develop a healthy
lifestyle. The bracelet is personalized with the mobile client APP to synchronize
motion data. In addition, the bracelet also has functions such as call reminder,
alarm clock, and information push.

Button function definition

Side button : Press the side button, the bracelet shows the main interface

Power on : When the mobile phone is in the off state, press and hold the touch

button for 3 seconds to boot, and display the main interface of the wristband after
booting.
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Key operation : Single-touch button to switch the screen interface, if the current
interface has a sub-interface, long press the touch button for 3 seconds to enter.
Bright screen : When the wristband is in the interest screen state, the single touch

button is bright. If the wrist button is turned on in the APP, the screen can be
illuminated by lifting the wrist or the like during use, and the backlight is illuminated.
The main interface is displayed.

Touch button area ,




Shutdown : Single-touch button switches the screen to the “System Function”

interface. After long press for 3 seconds to enter the sub-interface, the single-touch
button switches to the “Shutdown” interface, and press and hold for 3 seconds to
shut down.

Product use

1. APP download

When using this device, you need to connect the device after downloading the app
on the mobile phone to synchronize to the current language , time and other
Information.

Download Method 1: Search for "Walkfit" (ISO System Phone) on Google (Android
System Phone) or Apple (ISO System Phone) for download.

Download method 2: You can also scan the app by QR code. E
Download method 3: Press “Other Functions” for 3 seconds at the end of the
bracelet to enter the secondary interface. The single touch key switches to the QR
code interface and scans and downloads with the mobile phone.

Note: This device requires mobile phone system: Android4. 4 or above system
(Android phone), 10S8.2 or above system (Apple phone), temporarily not
compatible with other system phones. Bluetooth version 4.0 or above.

Connect APP:

1) Open the downloaded and installed APP "Walkfit".

2) Select "Start Scanning"

3) Click on the scanned Bluetooth name of the bracelet you want to connect to.
(Note: The Bluetooth name can be checked on the shutdown screen)
4)Successful connection

Untie the app:

1) Click the APP "Settings" option to enter the settings interface.

2) Click on the "Remove device" at the bottom of the interface to unbind the
bracelet.

Theme interface selection

The choice of the theme interface is one of the following methods

Model 1: Press and hold for 3 seconds on the main interface to select the theme.
There are currently 3 theme interfaces to choose from, and more interfaces
continue to increase.

Model 2: In the system interface, find the theme mode, long press to switch the
theme interface.

APP Language



Japanese, French,

German, Italian, Spanish, Portuguese, Russian, Chinese

Simplified, Chinese Traditional, English
Main function description

@ 5000 s

Sports Data The bracelet records daily mileage information,
calories burned, walking steps, and uploads the APP client.

Sleep The bracelet monitors the quality of sleep in real time
at night and displays the length of sleep. You can check the
details of sleep quality in the APP for a long time.

Heart rate Long press the heart rate interface to measure the
heart rate, wait for the end of the measurement to display the
heart rate value, and upload it to the AP for further analysis.

blood pressure Long press the blood pressure interface to
measure blood pressure, wait for the end of the measurement
to display the blood pressure value (systolic pressure / diastolic
blood pressure), and upload it to the APP for further analysis.

Message After the message push function is enabled on the
APP, the wristband can receive the message indicating the
push of the mobile phone in real time, and the wristband can
store the last three message records.

call reminder After the call reminder function is enabled on the
APP, when the mobile phone has an incoming call, the
wristband can vibrate to remind.

Camera control After turning on the camera control function
on the APP and turning on the relevant permissions, you can
remotely take a photo by long pressing the camera control
interface.




NDN mode
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Brightness
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Shutdown

Sport mode Long press to enter sport mode

System functions Long press this interface to enter more
function selection interface, including brightness adjustment,
silent mode, factory reset, shutdown operation, etc.

Reset  Press and hold this interface to restore the factory.

Do not disturb mode Press and hold this interface to turn
on/off the Do Not Disturb feature.

Light  Press and hold the interface to enter the brightness
adjustment interface, select the brightness level at a single
point, press and confirm to return to the previous interface.

Shutdown The shutdown screen can be used to view the
Bluetooth name and version number of the device. Press and
hold the interface for 3 seconds to shut down.




Lookup Long press this interface in the connected state, the
phone sends out a voice to remind the bracelet to find the
phone

QRcode  You can scan the QR code with your mobile phone
to install the “Walkfit” app.

Scan QR code to download APP link bracelet Walkfit

Charging method

When you start using this product, if the battery is low or the battery is exhausted,
please charge it first. This product uses a dedicated charging clip for charging, and
the charging clip is clamped to the charging interface of the quasi-body to be
charged. The charging method is as shown below:

MODEL. 1

Charging pin

Correct charging and clamping method

The input voltage is required to be 5V/1A or 5V/2A. When charging starts, the
device indicator flashes and the main page shows the charging status.
Precautions

1. Due to the high temperature during hot bathing, water vapor easily enters the
device in a gaseous state to condense and damage the circuit board.

2 It is strictly forbidden to contact benzene, thinner, strong acid and alkali and other
chemicals, which will cause erosion of the equipment. 3. Electronic products should
not be close to strong magnetic fields.

4. Non-professionals should not disassemble the device by themselves.

5. Dispose of packaging, batteries, and electronic products, please sort them
properly.

6. Keep away from - cut high temperature heat source.



Help Center

Due to Android restrictions, when Walkfit runs in the background, incoming
calls, message alerts and GPS motion functions may not work properly. Power
consumption protection and self-startup system privileges need to be turned on.
1. Power Consumption Protection Settings

Because Android 6.0 updates the power management mode, in order to save

power mode and not be cleaned up Walkfit normal operation, users need to set up
power consumption protection, see the example to find settings.\n

1) (Mi Phone) Settings - Electricity and Performance - Power Saving
Optimization - Application Intelligent Power Saving - Walkfit - Unlimited.\n

2)(HUAWEI) Settings - Battery - Power Saving Mode Shutdown - Super Power
Saving Shutdown, you can see Walkfit is running in the power consumption row.\n

3)(SAMSUNG) Settings - General - Battery Management - Unmonitored
Applications - Add Walkfit.\n

4)(OPPO) Settings - Battery - Power Consumption Protection - Walkfit -
Allows background operation.
2. Self-startup settings

Android system will clean up some running applications in order to save

memory and ensure system fluency. In order to ensure the normal operation of
Walkfit, customers need to actively open the self-startup settings. See the example
search method.\n

1) (Mi Phone) Settings - Authorization Management - Self-Start Management -
Walkfit Open Switch.\n

2)(HUAWEI) Settings-applications-application startup management-Walkfit-
manual management allows self-startup, Association startup, background activity-
open switch to determine completion.\n

3)(SAMSUNG) Settings - Battery - Intelligent Manager - Autorun Application -
Manage Autorun - Walkfit.\n

4)(OPPO) Settings - Application Management - Walkfit - Allow Background
Running - Open.
3. Notify permission settings.
4. Message push help.
Common problem
1. Can't find a bracelet when binding or can't connect?
a. Please check if the bracelet has power. When the power is seriously lower than
the safe value, the Bluetooth signal is weak. b. Please confirm that your phone has
Bluetooth enabled and make sure that the bracelet and the phone are no more than
0.5 meters apart.
c. The problem can be solved only after the Bluetooth of some mobile phones needs
to be restarted.
2. Why can't I receive a call or a reminder?
a. Some mobile phone systems will forcibly turn off the background app, and need
to pull the APP into the green background of the system housekeeper, the APP will
not be forced to close.
b. Confirm that the APP push message switch has been turned on. If it is not turned
on, please enable the push function and related permissions.



